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QUELQUES駒山EMENTSRYTHM I QUES (PHASE DEVELOPPEMENTALLE) 

MARCH COMME CANARD MARCH EN SAUT 1 L凶NT SAUTI LLEMENT SUR U刷EJAMBE 

C. N NOM SEX AGE DROIT GAUCHE 

PHASE PAS (TEPO) PHASE PAS (TEMPO) FO 1 S (TEMPO) FO 1 S (TEMPO) 

1. H. NO 問 15:06 4 3 ( 58.252) 2" 7 ( 76.923) 24 1127. 660) 

2. T. TA f 15:04 2 2" 20 (145.594) 

3. M.HO f 15:03 3" 14 ( 38.961) 2" 7 (109.091) o 1 8/141. 892) 

4. S. KU m 15:02 3 2 17 1133.891) 

5. T.SH m 14:11 5 13 (100.139) 3 3 ( 56.338) 20 (123.510) 

6. T.15 m 14:11 o o 。
7. S. KI m 14: 11 5 8 ( 92.511) 4 28 ( 78.412) 97 1118.251) 

8. M. SU m 14:04 6 20 (100.000) 5 35 ( 91. 975) 100 1132.589) 105 (140.036) 

9. Y. KI m 14:02 5 30 1 82.778) 3 7 ( 56.426) 37 1127.434) 

10. M. NA m 14:01 4 7 1 75.314) 3 6 1 97.087) 16 1127.660) 8 (146.853) 

11. K.TA f 13:10 3 2 8 1143.345) 

12. S.SU m 13:09 2 2 o 。
13. K. YA m 13:08 5 (20/ 80.225) 3 5 1 64.171) 18 1138.211) 13 (144.289) 

14. K.IS m 13:06 6 24 1 98.011) 4 47 1101. 173) 28 1169.811) 50 (160.131) 

15. Y. Mr f 13:04 o 
16. Y.OW m 13:03 4 11 ( 58.423) 3 3 ( 49.180) 11 1123.711) 9 (137.931) 

17. J. KA m 13:02 3 4 ( 70.039) 2 1 

18. K. SA m 13:02 5 22 1 81.978) 3 10 (109.312) 25 (158.940) 29 1163.902) 

19. N.NA m 12:11 1 

20. Ta. M m 12:08 4 9 1 58.252) 3 8 (105.263) 3 (106.195) 5 1133.333) 

21. Ya.A m 12:06 5 26 1 85.082) 3 5 1 65.217) 38 1165.919) 31 1153.684) 

22. Y. KA m 12:04 o o 
23. Ma. S m 12:01 4 9 1 58.252) 2 1 61119.048) 13 1153.191) 13 1154.506) 

24. Y.SU m 11:09 3 1 6/ 55.556) 2 o o 
25. M.OK f 11:06 4 12 1 60.998) 3 ( 3/ 64. 171) 3 ( 72.289) 

26. A剛Jm 11 :05 

27. Se.G m 11:04 4 9 1 84.507) 2 。 。
28. K.KA m 11:03 5 17 1 68.966) 3 3 1 63.830) 4 1178.218) 16 (162.455) 

29. A. YO 田 11:00 3 6 ( 55.866) 2・ (6/ 75.567) 2 (122.449) 。
30. M. KU f 10: 10 

31. M. SU m 10:07 。 o 
32. M.KA f 10:07 2 2 。 o 
33. Y. FU f 10:06 

34. S. UC m 10:05 5 16 ( 63.380) 4 28 ( J7. 586) 11 (168.539) 3 1125.0叩)

35. T. SA f 10:01 1 。 o 
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QUELQUES IIOUVEMENTS RYTI欄IQUES (PHASE DEVELOPPEMENTALLE) 

MARCH COMME CAHARC MARCH EN SAUT I LLANT SAUT I LLEMENT SUR UNE JAMBE 

C. N NOM SEX AGE OROIT GAUCHE 

PHASE PAS (TEPO) PHASE PAS (TEMP日) FO I S (TEMPO) FOIS OEMPO) 

36. Y. SU m 10叩 5 17 (95.713) 4 33 (99.637) 36 (155. 556} 7 (134.8311 

37. T.MI f 9'11 4" 13 ( 99. 448) 2 18 (156.202) 20 (152. 610} 

38. D.KA m 9:10 

39. Y. JI m 9:08 r ( 81 48. 276) 1 o o 
40. H. TA m 9:08 3 2 ( 41 17.613) o 。
41. T. TA m 9:06 4 6 (72.816) 2 (10/121.076) o o 
42. K. SU m 9:06 

43. Ma. Y m 9:05 4 7 (77.253) 2 ( 31 91. 603) o 
44. T. EG f 8:10 3 ( 71 47.809) o o 
45. T. EG m 8:10 1 。 o 
46. Mi. S f 8:08 4 11 (62.305) 2 ( 81 95. 238) 6 (169.492) 48 (167. 658} 

47. Ta. I m 8:08 2 5 (48.880) 1" o 。
48. M. KO m 8:06 1 o 。
49. Ta.5 m 8:06 4 10 (82.695) 2" ( 61 95. 238) 2 (103. 448} 。
50. S. HO f 8'06 

51. K.OK f 8'04 2 ( 41 73. 469) o 。
52. N. TA f 8'08 2・(51 50.209) 2 (10/108.0∞} o o 
53. Mas. m 8:02 3 6 ( 77. 320) 2 ( 91 97. 363) 2 (117.647) 3 (106.195) 

54. K. MA f 8:01 3" 10 (102.467) 2 ( 7/107. 143) o 
55. Y.18 m 8凹 o 。 。
56. N. I1 m 8'00 4 13 ( 47.809) 3 ( 21 44. 776) 

57. Y. HA m 8:00 o o 
58. M. FU m 7:08 4 13 ( 69.164) 2 ( 5/123.077) o o 
59. A.IS m 7'07 s 18 ( 78.3411 3 11 (94.192) 22 (147714) 12 (151.367) 

60. R.KA m 7:06 o 1 o 。
61. T. SA m 7:06 1" ( 71 43.217) 1 。 。
62. M. HA m 7:04 1 。 o 
63. Ky. W m 7:01 。 o 
64. S. MI m 7叩 2 ( 7I129.032) 。 o 
65. Ai.K f 7曲 。 。
66. Yu. I m 7曲 o o 
67. A. SU m 6:11 2 ( 41 42. 254) 2 ( 7/121.622) o o 
68. W. SA m 6:11 o o o 
69. E.TO f 6'08 

70. H. KA m 6:07 3" 4 (107.143) o o 
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TEMPOS DE SAUT I LLEMENT SUR DEUX JAMBES 

PREfERE TROP RAP 1 0 TROP LENT I SYNCHRON 1 SA II DN I • 2 TEMPS 

c. N NOM I LA凡US 同 (B) 1)=115 J=同

開ASE fOIS A-B I fDIS(lEM附 fOIS(TEM問) fOIS (TEM問)I fOIS(lEM同>) fO 1 S (TEMPO) I fO 1 S (lEMPO) 

附

刊

叩
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問
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出
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刷
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T
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Y
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1

1

1
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3(166.763) 

8(168.000) 

9(149.853) 

12(110.193) 

1 (145. 786) 

0(132.353) 

5



TEMPOS DE SAUT I LLEIIENT SUR DEUX JAIIBES 

PRtFtRt TROP RAP 1 D TRDP lENT SYNClIRONISATlON I a 2 TEMPS 

C. N NOM lA PlUS J ~ 140 
PHASE FO 1 S A-B 同 IS(TE胴 ) 同 IS(TEM問) 向日(TEM向)I FOIS(TEMPO) FOIS(TEM問)I FOIS(TEM問)

36. Y. SU 

37. T. MI 

38. D. KA 

39. Y. JI 1 : -3.889 5053.355) : 8(149.466) 7 (142. 292) 2<150.470) 

40. H. TA 。023.710 1 (148. 148) 

41. T. TA 13 9068.153) 13(174.0凹}

42. K剖 。
43. Ma. Y 1 ( 91. 603) O( 85.106) 

44. T. EG 

45. T. EG 

46. 1IIi. S 

47. Ta. I I E 10 ~ 67悶 151106.195) : 9067.053) ~ 10(開叫)1 1 9(135.4削

48. M. KO 

49. Ta. S 

50. S. HO 

51. K.OK 

53. "'as. I E 6 : 5(157，895) : 4(114.833) 

54. K. MA 

55. Y. IB 

56. N. MI 

57. Y. H時

58. M刊 1 D ~ 43 却 7同 1431171.176): 9(179. 439) ~ 川崎町3) 1別羽田6): 1391164.3制)

59. ̂  IS 
60. R. KA 

61. T.SA 1 E 27: 7出21261142.736): 14041.176) ~ 23(134.114) 123036.467) : 127038.010) 

62. M. HA 

63. KV. W 

64. S. MI 

65. Ai. K 

67. A. SU 1 F 21160.0叩): 1 (146. 340 

68. W. SA 

69. E. TO 

70. H臥 1 D 41 : -4 7刊 | 川 71. 0刷 ~ 12076. 1間:34(1曲 9削 132(216附 ): |制 1171捌
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TEMPOS DE LA MARCHE 

C. N NOM PREFERE TROP RAP 1 0 TROP lENT SYNCHRON 1 SA TI ON TEMPS D' APPU I 

匂ut.sur2 (A) (B) J ~ 1柑 GAUCHE OROIT 

J~也 PHASE A-B TEMPO TEMPO TEMPO TEMPO 首/CYClE (SO) 省1/CYClE (SO) 

1. H. NO E 27.450 98.596 129.375 101.925: 119.950(-28.050) 57 148( 3.044): 60. 905 ( 9.631) 

2. T TA D 24.831 108.456 123.584 98.753 114.256 (-23.744) 57.4311 2.304) 53.262 (12.592) 

3. M. HO D 34.051 125.589 148.591 114.540 129.915(ー18.085) 55. 718( 5.314) 60. 1371 6.362) 

4. S. KU E 120.406 114.477(ー33.523) 58 993 ( 8.980) 68.400(22.3叩)

5. T.SH B 13.487 83.583 96.386 82.899 101. 644(-46. 336) 61. 406 ( 4.719) 61.3011 8. 003) 

6. T IS G 116.908 

7. S. KI G 46.275 100.706 123.469: 77.094: 132.4261-15.574) 59.326 ( 3.402) : 56.605 ( 1. 882) 

8. MSU B 35.152 121. 151 137.314: 102.162: 14(). 185(ー7.815) 54.417( 0895) : 59.132( 1189) 

9. Y. KI c 21834 112.061 131. 738 109.904: 120.978(-27.0221 50 829( 3.018) : 51444( 2322) 
10. M.NA D 39.342 108.742 151. 989 112.647 128.004(-19.996) 55. 196( 3.614) 53.646 (14.371) 

11. K. TA E 24.576 111.490 122.919 98.343 125.624(-22.376) 54.811 (16.093) 50. 485 ( 8. 834) 

12. S. SU F 12.357 79.356 100.605 88.248 108.554 (-39. 446) 55.756(10.780) 59.454 ( 9.743) 

13. K. YA c 53.160 105.361: 132.159 78.999 117. 140(ー30.860) 55. 754 ( 1. 843) 58.8111 2521) 
14. K. IS B 67.090 111.724' 166.451: 99.361 138.047(-9.953) 56. 022 ( 2. 446) 58. 130( 2.278) 

15. Y. MI 

16. Y.OW c 35.907 126.354 
17. J. KA E 21.586 112.181 

18. K. SA c 79.240 106.485 173.442 94.202 123.389(-24.610 55.693 ( 2.433) 55. 454( 3.871) 
19. N. NA G run 48.029(10.867) 47.325(14.306) 

20. Ta. M c 43.232 103.838 128.315 85.083 130.733(-17267) 59.064( 3.567) 59. 268( 2.503) 
21. Ya. A B 83.020 121.231: 188.211: 105.191: 145.1571-2.843) 58. 960( 1.695) : 55. 626( 4.105) 

22. Y. KA F 23.079 123.651: 141.844: 118.765: 133.014(-14.986) 

23. Ma. S D 4.154 125.602: 131.167: 127.013: 134.228(ー13.772) 59. 996( 5.119): 57. 902 ( 2.815) 

24. Y. SU D 107.065 134.174(ー13.826) 56.862( 7.067) 56. 616( 4.955) 

25. M.OK D 66.062 96.744 140.302 74.240 116.515(ー31.485) 57.042 ( 2. 764) 58.425 ( 2.834) 

26. A. MU F 24.632 125.050 98.509 100.418 110.396(ー37.604) 56.657 (22.905) 56.641 (23. 744) 

27. Se. G c 49.695 103.473 137.378 87.683 136.641 (-11.359) 55.029( 5.385) 51.3371 9.050) 
28. K. KA D 4.302 121.827 117.266: 117.525: 121. 858(-26. 142) 55. 720 ( 3. 243) 54.9471 3. 262) 

29. A. YO D 53.686 104.306: 150.188: 96.502: 128.180(-19.820) 56.091 ( 5.404) : 49.820(12.382) 

30. M. KU 

31. M. SU F 27.508 118.110: 142.495: 114.987: 164. 992{+14. 992) 49.796(12.245) : 48.861 ( 8.776) 

32. M. KA D 113.208 

33. Y. FU 

34. S. UC B 75.776 129.383: 179.748 

話 T.SA G 16.991 115.397: 130.502 
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TEMPOS DE LA MARCHE 

c川N酬 I A-6 IPR聞附附附吋…R眠臨削叩E肝悦附吋…F陀叩恥…E醍恥一醍U…T而R
臼ut.sur 2 ! (A) (6) J = 148 GA山HE OROIT 

J.世b 丹~SE I A-6 I m問 TEMPO TEMPO TEMPO I %/ CYCLE (SOI ，/ CYCLE (SOI 

36. Y. SU 36.171 133.017 : 154.473: 116.302: 156. 772 (叶0.772) 50. 325( 2.120) : 51.948( 1. 779) 

37. T. MI 52.215 113.826 146.092 93.877 124. 883 (ー23.117) 46.674(13.232) 51. 707( 6.212) 

38. O. KA 

39. Y. JI 70.671 127.158 170. JJ4 100.103 154.136(+ 6.136) 55. 446( 5.240) 59.005 ( 6.2491 

40. H. TA 4日8.963 113.197 149.813 100.850 128. 480(ー19.520) 59. 716( 6.612) 53.486 ( 6. 779) 

41. T. TA 67.302 120.174 158.019 90. J1J 144.986(-3.011) 59.080( 7.374) 59. 492( 7.480) 

42. K. SU 141. 251 133.767(-14.233) 55. 202( 9.360) : 54.341(11.642) 

43. Ma. Y 18.449 109.681 121.646: 103.197: 112.392(-35.608) 

44. T. EG 34.182 110.396 137.558: 103.376: 129.781 (-18. 219) 57. 446( 7.287) : 56. 768( 4.889) 

45. T. EG 107.710 135.173 107.467(-40.533) 52. 509( 6.862) 65.623 ( 4.240) 

46. IttLS 4同8.084 128.978 160.302 112.218 152. 321{+ 4.321) 54. 376( 4.208) 56. 166( 2.621) 

47. Ta. I 15.914 110.911 120.901 104.987 144.031(-3.969) 60. 878( 2.974) 57. 032 ( 3.630) 

48. M. KO 25.615 140.322 172. 840 147.225 214.310( run) 51. 046( 6.060) 50. 220( 6.931) 

49. Ta. S 23.621 130 998 144.928 121. 307 147.560(ーo440) 56. 021( 8. 175) 57. 492( 3.904) 
50. S. HO 60.060(32.307) : 67.597129.997) 

51. K. OK 59.785 117.851 177.115: 117.330: 148.432(+ 0.432) 56. 133( 6.255) : 56. 395( 5.682) 

52. N. TA 54.625 130.611 154.088 99.463 135.9331-12.067) 57. 600( 4.771) 55.3671 5.591) 

53. Mas 42.527 119.669 134.178 91. 651 131.4651-16.5351 54.889 ( 4.696) 52.895 ( 5.539) 

54. K. MA 8.69 125.596 144.364 135.670 138. 173 (-9.027) 63.678(13.111) 64.825 ( 8.587) 

55. Y. 16 119.852 run 118.876 148.084(φ0.084) 55.736 (12.687) 57.400(14.896) 

56. N. MI J3. 302 119.297 164.170 90.868 163. J26(叶5.726) 52.077 ( 1. 797) 54.209 ( 1. 899) 

57. Y. HA 126.180 123.169(ー24.831) 569371 8.722) : 55.313(10.660) 

58. M. FU 76.538 118.117 174.609: 98.071: 149.347(+ 1.347) 54.804( 1.763): 54.213( 1.284) 

59. A IS 24.328 129.826 145.833' 121.505' 147.671(-0.329) 55 082 ( 4.201)' 52.580 ( 7. 291) 

60. R. KA 26.054 125.822 137.894 111. 840 148. 306 (+ O. 306) 59.403(13.721) 56.196(12.3581 

61. T.SA 209.7run 166.192( run) 33. 467 ( 3 928) 36.550( 2.4781 

62. M. HA 26.831 123.834 165.7凹 138.869 177. 795(.29. 795) 53. 335 ( 7.509) 55.291 ( 9.4741 

63. Ky. W 140.900 117.885(-30.115) 56.039 ( 8.927) 54.200 ( 8.0651 

64. S. Ml 36.825 122.398 155.383: 118.558: 120.751(-27.249) 59. 280 ( 2.668) : 60. 198( 2.816) 

65. Ai. K 131. 1曲 155.409(+ 7.409) 60 634 ( 8.2961 : 52 3J2 (13.091) 

66. Yu. I 50.731 137.031 173.894 123.163' 102.542(-45.458) 52.490 ( 9.662) 55. 963 ( 7. 045) 

67. A. SU 42.700 143.288 155.024 112.324 138.134(-9.8661 60.295 ( 5.400) 52. 328( 5.538) 

68. W. SA 136.943 136.9801-11.020) 62. 172 ( 9.050) 64.760(11.937) 

69. E. TO 

70. H. KA 44.977 138.324 176.276 131. 299 158.201 (叶0.2011 52.536 ( 4.684) 50.936 ( 8.933) 
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C.NN醐

TEMPS OU CYCLE OE IlARCHE (首ICYCLE (SO)) 

MANaUE GAUCHE DflOIT 

OE T山凶 'PPUI OSClllATIONT I 'PPUI 0冊TIl APPUI 0' ENFER 

(S岡/cycle) (G:B-T.D:H-T) -SCIL OE BAllE APP1J1 OE BAllE 

5.661(-4.196 +2.663) -0.269 8.142(ー2.845 +9.877) 

3.072(-3.662 +2.374) φ0.2484.898(-1.976 +3.663) 

-3.450(-6.625+11.262) -4.64711.379{-4.880φ9.522) 

5.223{-9.365 +8.645) φ2.54511曲6{-8.503什 1.834)

2.924(-3.131 +4.016) -8.078 5.314{-3.443 +12.869) 

-2.196(-3.906・2.973) -5.2669.441(-3.010φ3.208) 
13.468(-1.381 令3.407)+15.27514.679(-G.839 叫回3)

0.901(-4.028φ2.934)φ3.0146.071(ー2.347φ3.9(2)

-G.163(ー3.783 +3.(57) -6.682 11.477{ -3.454 +10.633) 

¥1. K.TAll076.330{24.449l:1801500:¥0.12706曲1}88.4¥8(20.839) 1-23.258(-29.142φ15.787) -26.654 3.303{-12.028 +11.629) 

12. S.SU 11512.170(13.124) : 24 023 0 0: 16.095{ 5.056) 83.021 (12.974)卜12.322(ー0.0叩 +10.248)-20.586 5.461{-9.737 +13.129) 

22. Y. KA 

30. M.KU 

3.4S0{ -2.095 +6.608) +1.348 5. 294( -1. 488 +2.503) 

2.042(-3.322φ9.792) +1.7699.184(-2.120φ3.193) 

2.421( -G.O曲 +6.471) -8.4614.247(-4.481 +4.540) 

1.843(-3.345 +3.012) -5.904 1.610(-2.010 +2.141) 

15.2971-10.842 +7.329) +20.09611.392{-1.836φ11.295) 

10.2471-11.891 +7.598)φ25.614 -0. 145( -8.869 +1.036) 

3.797(-2.082 +4.353) -7.27110.044(-1.371 +1.887) 

-G.832(ー2.240 +5.135) -4.81828.388(ー1.568 +5.79J) 

6.876(-8.878 +6.409) +5.5410.387(-4.463φ4.381) 

22.412ト13.486+10.123)+21曲022.601( -6.334什2.799)

2.164(-2.015φ2.(21) -4.589 6.797(ー1.293 令3.360)

8.232(ー22.118φ21.340) +9.4835.195(-13.473+18.6回)

-0.964(-4.535什1.381) +8.14532.521(-4.466 リ印3)

-0.898(-3.797+11.028) +2.491 0.164(-2.898 +2.829) 

2.481(-6.264什0.637) φ7.59611.121(-5.934吋3.969)

31. M.sull016剛 (25.190); 14 4 1 0 5; 9.911 ( 5.042) 80.252(11帥 )1 9.476(-14.178 +7.934) +26.245-0.538(-3.938 +8.818) 

32. M.KA 

33. Y.FU 

8. 610( -4.584 +4.002)・6.043 1.407(ー3.433φ3.970)
5.351{-6.623φ4.793) +7.1962.121(-5.646 +5.420 
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TEMPS OU CYCLE OE MARCHE (首ICYCLE (SO)) 

剛NOUE GAU聞E D侠OIT

C.HN畑 DET山聞 APPUI OSCILLATlONT I APPUI D開TIL

(S阻/cycle) (G:B-T，D:H-TJ -SCIl. DE BALLE 

APPU I D' ENFER 

APPU I DE BALLE 

0.555(-5日0+14.268)φ16.2715.970{-2田4 +5.718) 

37. T.IIII，剛山 6削 93301:4馴 3師 )87醐 (10刷 I0酬 5田1 +9.4叩 '5叩 21.327{-2.857 +9.612) 
38. O. KA 

4.565(-6.852・8.415)・12.4992.831(-4.138φ6.70り
-0.217(-8.313+10.771) ・4.2825.49!(ー7.447 +7.755) 

2.715(-9.183 +8，558) -0.32813.531(-6.072+11.453) 

2. 245(ー14.518+12，040) 令8.082 1. !2S( -5.058 +5.029) 

m
m
酬

明

制

酬

明

問

問

問

例

制

捌

瑚

剛

1

1

1

e

・3

・+
+

+
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団

山

即

価

問

問
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5
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2

4

4

3

6

4

4

6

9

1

7

1

 

閣
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TEMPOS DE SA I S I R ALTERNATI VEMENT LES BALLES 

SA I S I SSANT ALTERNA TI VEMENT PINCANT TAPANT 

c. N NOi OURt SI鰍JLT A. ALTERNA OROIT GAUωiE 開OIT 刷出HE I SYMPToME 
PI仏SE SEC TE勝司D仔 ) r印同(1.) TElIPO(l. J TEII'O(I.) I TE蜘 11.)TElIPO(I.) 

1. H. NO 

2. T. TA 

3. M. HO 

4. S. KU 

5. T. SH 

6. T IS 

7. S. KI 

8. M. SU 

、 9.Y. KI 

10. M. NA 

11. K. TA 

12. S. SU 

13_ K_ YA 

14. K. IS 

15. Y. MI 

16. Yαw 

17. J. KA 

18. K. SA 

19. N. NA 

20. Ta. M 6.32 183(14)' 64( 11 306(25)' 263(211 

21. Ya. A 13. 40 269 (22) 113(11) 193( 4) 188( 8) 332(49) 322 (99) 

~ 22. Y. KA 103( 6) 50( 8) 95( 4) 

23. Ma. S 8.97 187 ( 9) 170( 7) 235(10) 235( 4) 242(35) 250(22) 

24. Y. SU 1. 76 67( 2) 161 ( 6) 61( 3) 、
‘ 

25. M.OK 7.05 182( 4) 57( 2) 124( 3) 159( 8) 173( 7) 

26. A. MU 122( 4) 326( 3)' 261 ( 4) 

27. Se. G 1.40 204 (17) 200( 5) 288(13) 

28. K. KA 1. 18 218(26): 98(10) 187(22) 196(25) 

29. A. YO 3.55 136(11) 155( 6) 144( 5) 194(25) 191 (23) 

30. M. KU 11.58 266 (28)' 154 ( 9) 299(44) 329(44) 

31. M. SU 

32. M. KA 

33. Y. FU 

34. S. UC I A : 12日 1町四)， お(6) I山 (7): 178(111 I 218(30) : 228(叩
35. T. SA 
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TEMPOS DE SA I S I R AL TERNAT I VEIIENT LES BALLES 

SYMPTOME 
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RYTHMES EN ARTI CULANT ET EN MACHANT 

Pa Pa ・・ I"TaTa" I "KanKan" I 高CHA川T
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RYTHIIES EN ARTI CULANT ET EN IlAC胤NT

， Pa Pa ・ ・ I"TaTa" I "KanKan" I MACHANT 

C. N N棚 IPHASE 3・3・ 70 30  ∞NTI NU I I SENBE 1 AUTRES 

lEIf'O(F.) lEIf'O(F.) 1回PO(F.) lEMPO(F.) I lEM問 (F.)I lE川市(F.)I lEM同 (F.) lEM問 (F.) 

36. Y. SU 1 - 83倒(12): 77. 34(16) 

37. 1. MI 1 E 制 80(41 68 58( 6) 118.26(15) 

38. O. KA 1 - 52 44(13) 69.48(11) 

39. Y. JI 1 0 80.88( 2) 82 62( 2) 93.48 (20) 76.38(14) 

40. H.1A 1 F 59 82 (25) 67. 08(13) 

41. T.TA 1 F 82 50 (35) : 92.58 (26) 

42. K. SU 49 32 (34) 

43. Ma. Y I E 76. 02( 3) 139.02( 4) 7128(21) 58 08( 6) 

44. T. EG 1 - 59 64(361 67.20(11) 

45. T.EG 45 06(18) 73.20(11) 

46.Mi.S IA 95.64(13) 198.08(181 74. 04( 71 68. 94( 9) 43.14(24) 41. 64(10) 

47. Ta. I I -

48. M.KO 1 F 日 30(6) 

49. Ta.S I -

50. S同 F 45田(5) : 41.52( 7) 
51. K.OK 

52. N. TA 

53. Mas F 32.16(23) 62.04( 8) 

54. K.MA 1 E 47. 64(11) 40.92 ( 3) 

55. Y.18 1 F 98.22 (10) 1凹 86(13)

56. N. MI 1 F 53.88( 9) 

57. Y.HA 1 F 

58. M.FU 1 E 64.50(16) 

59. A.IS 1 8 91.50 (13) 137. 76( 8) 148. 08( 4) 101.04(32): 84.24( 9) 

60. R.KA 1 - 77. 82(39) 

61. T.SA 1 E 122.64 (66) 123凹 (40)

62. M.HA 1 F 54.06 (27) 8088( 6) 

63. K，.W I E 48. 60( 9) 66.24( 9) 

64. S.MI 1 E 50.22 (36): 71. 04 (20) 

65.Ai.KIF 3006( 6) 

66. Yu. I 

67. A. SU 

|…田82(15)
69. E.l0 55. 92( 7) 

70. H.KA 1 F 30 柑(1~)
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Phase 1 Phase 2 Phase 3 Phase 4 。
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n ¥〆 守'T'¥I I '.tI: r~'-;- 1/λ  仁川oCl.JII句ilfIT.ノ f 込ー持、 fコ… 一一一一一一……~"-"‘ー-1!.Ji...Jl ふ，iJ;る，.c.-r( "';Y t"A\.宮、~、鴻恥ルヂ位 、
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( vs sec ) 
Developmental "duck's walki ng" patterns for巴valuating
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Phase 
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Phase 3 Phase 5 

( C.N.7B、4:00yrs.) (C.N.34、5:09yrs.) 
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W A L K 1 N G 

Too FAST - PREFER -Too SLOW 
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8 9 % 

6 1 
7 2 % 

曜事E2r  /1 6 3 % 

A : STA INLESS STEEL PLA花

(0.2 x 10 x 30剛 )
B:TAPE SWITCH 
nOKYO SENSOR. 107 -LS. 
3.5 x 10 x 30剛)

1 1 % C:SILIC-VN 60円
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/¥ 
1)( '¥ム/ [ど〉¥

Mh 4 比" L/ f 注;lギム

heel 同ーー LH 0-279 
b日11 一 LB 4-470 
toe 一岡田 LT 395-138 

heel F:H 451-316 
凶 11 F:B 464-465 
十口合- 一同ー F:T 849-140 

r ロ3:。ヘ tempo 129，383 
539 
927 

r ight 
r 1 ght 
r i，;;ht 
left 
l' ight 
<)¥Jcle 
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Phase 0 

L. Heel 

Ball 

Toe 

R. Heel 

Ball 

Toe 

966 msec 
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Phase 0 
H Z 

3 

1 

。 5 10 

Too fast 

Synchro J=148 

Prefer 

Too slow 

o し Heel On -R.Heel On 

・R.Hee 1 On -l. Hee 1 On 
15 SEC 

S T E P S 
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Phase 

L. Heel 

8all 

Toe 

R. Heel 
8all 

Toe 

876 msec 

【7.373)

。
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Phase 1 
H Z 

Too fast 

Synchro )=148 

Prefer 

2 

O し HeelOn -R. Heel On 

1 • R.Heel On -R.Heel On 

。 5 10 15 SEC 

S T E P S 
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Phase 2 

l. Hee1 
Ball 

Toe 

R. Hee1 
Ball 

Toe 

。

1022 msec 

50 
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Phase 2 
H Z 

3 

2 

1 

。 5 10 

Too fast 

Synchro J=148 

Prefer 

Too slow 

o L. Heel On - R. Heel On 

・R.Hee 1 On - l. Hee 1 On 
15 SEC 

S T E P S 
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Phase 3 

L. Heel 

Ball 

Toe 

R. Heel 

Ball 

Toe 

。 50 

1025 msec 

117.<・・3)

100 % 
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Phase 3 
H Z 

2 

Too fast 

Synchro )=148 

Prefer 

Too slow 

o L.Heel On -R.Heel On 

• R.Heel On -L.Heel On 

。 5 10 F
-
U
 
E
 
Fa 

pa 一万…
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Phase 4 

L. Hee 1 
Ball 

Toe 

R. Heel 
Ball 

Toe 

50 

1028 msec 

13.980} 

(9.950) 

37



Phase 4 
H Z 

3 

2 

1 

。 5 10 

100 fast 

Synchro J=148 

Prefer 

o L.Heel On - R.Heel On 

・R.Hee 1 On - L. Hee 1 On 
15 SEC 

S T E P S 
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Phase 5 

l. Heel 

8all 

Toe 

R. Heel 
8all 

Toe 

。 50 

1035 msec 

(5..26) 

100 % 
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Phose 5 
H Z 

Too fast 
3 

Synchro )=148 

Prefer 

Too slow 

A ，、、一-" 、 、""-0
j 

s
 v
 

司、

a
U
 4

 p
 i
 

V
 

4
 

b
 p
 V
 

4
 F
 

2 
、

M 

1 

o L.Hee1 On - R.Hee1 On 

・R.Hee 1 On - l. Hee 1 On 
。 5 10 15 SEC 

S T E P S 
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PhOSC2 6 

L. Heel 

Ball 

Toe 

R. Heel 

Ball 

Toe 

。

1032 msec 

50 100 X 
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H Z 

3 

2 

。 5 

Phase 6 

.'" t-， 、， .. 

10 

Too fast 

Synchro )=148 

Prefer 

100 slow 

o L.Heel On -R.Heel On 

・R.Hee 1 On -L. Hee 1 On 
15 SEC 

S T E P S 
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P H A S E 

CYCLE OF STEPS 

て立4

-τ一

ー一一二』一一一→

』ー斗-

F 一一一」一一一一

二ゐ

竺ζ

H Z 

• R I 6 H T 

o L E F T 

H Z 
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LEFT BALL-TOE OVERLAP TIME 
RIGHT HEEL ON -BALL ON 
20 句。 % / CTClf 

PHASE 6 ( 0.000) 

( 0.000) 

( 1.550) 

( 0.775) 

( 6.468) 

( 3.9801 

110.4!ilOI 

I 0.6唖.)

118.3011 

( 0.000) 

( 5.991) 

トー-{}-一一→
( 3.687) 

(11.391) 

( 8.696) 

20 句。 % I CVClE 
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報告資料

第 2部
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基本動作の習熟に関する筋電図学的解析

昭和 63年度道立 H養護学校・基本動作調査研究報告

1989. 3. 7 

藤井力夫

北海道教育大学教育学部札幌分校・障害児教育研究室
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A， 歩行運動のすイ 7)v 内}¥9 -ン

~!t ~~動作の節電国学的解析

C， バイベダリズムの筋 E国学的解析

交E開閉動作の筋電目学的解析

Stage-setting能の節電図学的解析

リズム ・1 コレ ー )v 調査
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干皮 広尖 者 P回包全Z

n a m e s e x a g e handicap アヒi.歩き スキップ

K. F U J m 12:02 世常児

T. T A N m 11:07 精神尭遣遅滞、冨諮問害

T. E J 1 m 10:11 間細脳障害定桂 ~I 2 ' 

C， M U R m 10・10 自問的傾向

M 白 SAW 10:10 水頭症

N， F U K m 8:02 コッフィンローリ ー症怯群

y， T A K m 8:00 自閉症、精神尭連盟掃、言語障害

M， S A N 7: 08 自問痕、心室中間欠損症 4 ' 
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A. 歩行運動のサイクル内パターン

u

z

'

 

j
 

i

-

一
副

W

3
古
川
州
議
ぽ

g
u
t

i

-

ι
y
r
uu割
以
恥
い
J
/

一

一

ノ
則
、
一
+

f
V
L
m
 
:， 
• :
;
 
a
 

i

i

 

e
 

j

!

 4 
f

v
 

i
u
 

j

m

 

j

M

 

i
I-t
t
i
l
lノ
仏

γ
r
L
"

、q
i

i

S

A

W

--(
/
ム
“

u
u「
j
M
γ
L
一

J

-
歩 行サイクル

n 
‘II 

19 1 

一国
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tO，211101JO剛}
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n儲刊旺聡011.101-LS. 
l.5・10震苅剛3
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Ji， FUJ(lUl， 1，) WALJiING E.M.G. '1-7 
【KA2) meenm 872.000($d )，uec. tempo・137.615 ( 1J 

(cn) 

HCllrt R，...eve 

‘L.Erec.splnll 
3 L.T¥b¥，.，nter， 

2 L.G，utrOcncm 

6 l.Foot scncer 

1 R.T¥b¥.antcr 

o R.GlIstrocncl拘

7 向。F回 tscncer 

100 200 

【K肉 働 J EMGd・t・fro..J86to 510( 106.38‘ .，・c/cyc1872.00。岡署・c) [K亀212:02...】 E円"・t.tro・511 to 61・(69.8161'15・C/CYCl目72.000・.sec)

~ L.Erec.lIpina 

。 "0 "。 (.，，) 。
'" '" 

【悶，)
oh lota.l oh total 

3942.260 32.051 20.097 3414.030 33.404 18.216 
8190.320 11.466 52.719 18138.300 114.406 131.703 
79147，700 643.411 630，640 3507.210 33.123 16.254 
35999，500 292.679 189.875 9872.030 94.923 ".525 
5531.540 .U.912 43.634 8316.000 79.962 69.933 
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[ B，FWIC12 l 

left heel 
left ball 
I eft toe 
right heel 
right bal1 
r ight toe 
1 eft 552 
r ight 528 
cycle 991 

left heel 

left ball 

left toe 

right heel 

right ball 

rIght toe 

PREFER (K. FUJ. 12:02. m.) 
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S
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W
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1
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V
E
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O
A
M可
伺

u
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α
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・1
A崎
区
パW
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D
G》

出
凶
日
剛
昭
防

462.6自由 msec ( 99日.533msecノcνole)

LH 26.185 
HB 27.3日9
BO 31. 734 
BT 7.768 
TO 7.日日4

RH 2目 968

←-E三E二:::Eヨ--<

LH -9. 872 ( 自.自由日)- 53. 495 ( +8.36日)た 問-1 o.日目団〈ー1.882) -55.7白日( +7.738)% 
LB 26.185(ー12.993)-92.996(+15.574)% RB 2目.969(-1日目21)-95. 763 ( +8.974)% 
LT 85.228( -5.175)ー1¥l9.526(+4.513)% RT 84.71日(-8.001】 114.123<+7.574)% 

〈一日.628-2沼 392-41.412) 

(A) 

(8) 

伯) he弓rt rh同hm (8) ~..ja I ki n'コ cν'C l~
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[ B' KEN2C24 1 

left heel 
left ball 
1 eft toe 
right heel 
right ball 
right toe 
left 365 
r ight 349 
cycle 694 

left heel 

left ball 

left toe 

right heel 

r ight 0011 

r igM toe 

TOO FAST (K. FUJ. 12:02. m.) 

case = 1 mode = 2 .m sec= 1νnchro=図 cνcle= 10 
同:) touchノ cνcle 【lH-B-Tl=(回目白). (RH-B-T)=( o 目白〉
tem防， = 172.961 (sd 2.923) h. rate = 11日.416 (sd 15.426) 

lH 0-192 
lB 162-143 
LT 255-11日
RH 354-189 
R8 47日 163
RT 576-126 

344.9自由 msec ( 693. So日 msecノC与.ICle)

トー--t三三E二二二二コ三三ト一寸

トa::二二二ごEい

LH 44.419 
四 8.756
80 18.2日8
BT 14.613 
TO 14.白図A

RH 33.720 

lH -2.493( 白.目白目)-53.175( +3自由自}た
lB 44.419( -7.100)-85.996( +6.262)~ 
lT 71.333( -3.211)ー1日3.363(+2.418)た

( 28日52-6担9囚7-93.761) 

RH 回目白日(-3.日81)-54.8S7( +3.7日2)た
RB 33.720(-13.329)-81.日38(+1日 729)た
RT 64.627( -5.日22)ー1日1.16O(+2.944)た

〈向}

(8) 

{ωhdart rhνthn内 (8)ωalkinrJ cνcl. 
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TOO S LOW {I¥， FU J， 11:01， ID，) 
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10ft heol 

left ball 

672.286 msec (147日 51団 msec〆Cら幻le)

LH 31. 481 
岨 37.835
80 22.日68
8T 1日.561
TO -1. 944 

RH 3日.833

left heel 
10ft ball 
left toe 
right heel 
right ball 
r ight toe 
left 863 
r ight 798 
cycle 1471 

left t伺

right heel 

right ball ト一一時一~ 炉一一〒←一一寸

right toe >--Eヨ二.~吾『

( 2坦.日31-44.グ782-69.532) 
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[ S，KEN3C41 ) 

同期テンポ=1 2 0 ( K. F U J . 11: 01. m.) 
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( -2.119-26.253-54.624) 

〈向〉

(8) 

〈向) h~ar t rhッthm (8) レJalkingcνcl.:: 
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[ B: KEN3C48 J 

left heel 
leFt ball 
left toe 
right heel 
right ball 
right toe 
leFt 567 
right 541 
cycle 1日旧日

left heel 

leFt ball 

1 eft toe 

right heel 

rightball 

r ight toe 

同期テンポ=720 (K. FUJ.12:02.m.) 

case = t mode = 4 m sec冒 ~Y'官hro=720 C!l.時le:c: 13 
no touch〆 cνcle (LH-B-T)=(日目白). (RH-B-T) = (日目白〉
tempo 119.963 (sd 1.691> h. rate = 93.612 (sd 1.929) 

LH 図-321 
LB 175-326 
LT 46日ー 100
RH 515-3日8
RB 655-343 
RT 目白1-153 

46日.615msec <1日日目 31因 msec/c与-cle)

LH 26.3O3 
HB 31.663 
BO 3日O77
BT 9.O85 
TO 2.872 

冊j 3日 377

トー..，一一→ トー--一一一一」

ト--i3二二こ主壬吋

【ー1.743-26.008-53.759) 

LH-ll.74白【白回目 - 57. 966 ( +7.511>た 朗自白白白(-2.389)-65.197い1日.2目白)χ
LB 26.3日3(ー10.155)-97.128(+11.525)% RB 3由 377(ー1図 489)-1包4.927【+16.41日)!-;
Lて'>'>.屯~'"一主.，\\'色、-\\\ .~'ð;に令t も応、、 01'_ Rて'>".<?s'>に-'>.I!:旬、、-¥¥'¥人.，.，に今、λ、3γ".

(A) 

(8) 

〈向、 h-3ョrt rhνthm (8、 し日 1k i 11'J cy.::l-:-
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[ S;MUCト-IC64J 

lert heel 
1 eft ba 11 
1 erl toe 
r ight heel 
r ight bal1 
r ight toe 
1 eft 375 
righl 374 
cνcle 723 

left heel 

left ball 

1 eft toe 

r ighl heel 

right ball 

r ighl toe 

TOO FAST (C， MUR， 10:10.目)

case = 7 mode "" 6 m sec'" 1νnchro=図 cνcle= 13 
no touch -" cνcle (LH四 S-T)=(白日目)， (RH-S-T)=(白白日〉
tempo 166.日28 【sd 7.479) h.rale = 1白5.471 (sd 4.236) 
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( 7.17日ー 18; 484-29.798) 

(A) 
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(AJ hモart rtwthrn (8) walking cリcl~
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FAST CC. MUR.l0:l0. m.) 

case = 7 mode = 6 m sec= 1νnchro=図 cνcle::13 
no louchノ cνcle (LH-B-T)=(目白日). (RH-B-T)=(白白白)
tempo 166.日28 (sd 7.479) h. rate = 1日5.471 (sd 4.236) 

Hi-"H~ムL

TOO 

[ B:門UCHC64J 

日-2日9
173-111 
291- 83 
362-21日
542- 97 
639- 97 

出
回
目
剛
陪
町

left heel 
left ball 
left toe 
r ighl heel 
r i ght ba II 
r ighl toe 
left 375 
righl 374 
cνcle 723 

348.538 msec ( 722.769 msec/cνcle) 

LH 45.84日
HB 10.351 
BO 21. 43日
8T -2.229 
TO 22.379 

RH 51.755 

トー-1主主主主二ごE主ト寸

トー--t三三E二二B<

〈 7.170-18;484-29.798) 

RH 日目回目〈 ー7.704)-6日 23日( +6. 769P~ 
RB 51. 755 (ー13.424)ー 79.497 ( +5.858)% 
RT 79.629(-12.568)ー1図7.371( +3.353)た

left heel 

left ball 

lefl toe 

r ight heel 

righl ball 

righl toe 

り
A匂
噌
匂

t4吋
今
ム
匂叩

〉

〉
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@
2
2
 

'Iι.'ι&.
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A
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司

r
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+
+
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〈
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a噌
1ι
つ2』

G
v

。ζ民

句

I&.n

。ワt
••• 
食
U
ヴ

E
内

σ

民
リv
ワ
l
m
u-

一
一一

)
)
〉

m
u
内

ζ
《

b

m
m
N
羽

田

7
1
一---

〈

〈

(

2
回
目

5
4
5
 

7
8
8
 

《
4
d

巳
u
G
G

-
A
H
n
t
 

H
B
T
 

'』・
L
e
L

(8)ωョ1k i nョ cッcl~〈肉) h-:;-art rhνthm 

〈向〉

(8) 
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[ S，凡JCHC71 1 

1eft hee1 
1 eft ba 11 
left toe 
r ight heel 
r ight ba11 
r ight toe 
1eft 653 
r ight 692 
cνcle 1149 

left heel 

1eft bal1 

left toe 

right heel 

r i ght ba 11 

r ight toe 

TOO SLOW (C， MUR， 10:10， m，) 

case "" 7 mode "" 7 m sec= 1 s>lnchro=0νcle "" 8 
no touch〆 cνc1e (LH-S-T)=(回目目)， (RH-8-T)=(図白日}
tempo 日4.45日【sd 7.853) h.rate = 92.593 (sd 8.693) 

す一一京一-r一一r一一寸一一1一一一r-r7唱 r一一

LH 日-495 
LB 317-26日
LT 585- 68 
RH 554-512 
RB 981-174 
RT 1165- 8日

457.25日 msec (1148.87日 msec.....cシ1C1e)

LH 48目196
}喧 39日92
BO 17.66日
8T ~1. 941 
TO ~4.948 

時j 93.412 

E三三三三ヨー→

ド一一ー←モ三三E壬制

( 8.349-42.685-77日22)

LH-21.日5日〈白日目白)-87.288(+15.394)勾 朗自.000(-12.196)-111.892(+18.055)%
L8 48.196(-4日 512)ー104.948(+38.564)% R893.412 (-26.123) ー13 1 .356 ( +12 日38 ) ~
LT1日田.889(ー12.1日2)-121. 761 ( +2.413) % RT133. 789 (-20. 592) -151. 258 ( +4.9日3)た

〈白〉

(8) 

(向、 h>?-drt rhッthm (8可 ¥.-1:3I k i n';J c\) ，~l~ 
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[ 8:門UCHC42J 

10ft heol 
10ft ball 
1 eft toe 
r jght heel 
right ball 
right toe 
10ft 512 
right 544 
cνcle 98日

left heel 

10ft ball 

1 eft toe 

right heel 

right ball 

r ight toe 

日
抑
制
加
雨
蜘

出
回
日
間
間
前

436.167 msec ( 979.833 msec/cνcle) 

LH 58.235 
H8 11.693 
B口 19.144

誌 4 四
1日929

RH 69.736 

トーーモ三三三E三丑一寸

ト-E三王王h

( 1白.519-43.179-75.84日〉

RH 日.日B日{ー3.854)-81.123( +9.1日8)%
RB 69.736(-16.413)-98.854(+12.589)た
RT1日4.738(ー11.日48)ー124.647(+3.746)た

LH-l日 47日〈 白目白日)-69.927( +6.695)% 
L8 58.235(ー7.171)-89.071 ( +5.58宮)%
LT 96 目白3(-6.449)ー11日 722(+4.921)χ 

{白)

(8) 

〈自) ht5:art rhνthrn (8) w31king cνコ10
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1 B' sruSCl1 J 

left heel 
left ball 
left toe 
r ight heel 
r ight ball 
r ight toe 
I eft 501 
right 51日
cνcle 922 

left heel 

left ball 

1 eft toe 

r jght heel 

right ball 

r ight toe 

PREFER 01. SAW. 10:10.1.) 

曲
目
山
田
町
河
内
山

内

ζ
q
v
旬
&

q》

q
v

印
刷
旬

ι
つJ
v
q
d
A“司
令
。

8
9
5
9
9
 

3
A
5
8
 

U
H
n
p
γ
l
u
n
n
O
T
E
 

L
L
L
R
R
R
 

412 日目咽 msec ( 921.643 msec/cνcle) 

LH 9.535 
HB 52.757 
BO 22.989 
8T 12日84
TO 2.635 

RH 34.2日6

E三三主ド一一→

←ーEヨ主子→

( 15.512-39.92日- 64.329) 

RH o.日目白( -2.925)-74.289(+17.339)% 
RB 34.2日6(-18.662)ー111.356(+18. 3741た
RT106.761 ( -8.278)-123.7目白( +4.6日.7)χ

LH-l日日56【 日日目白)-62.292(+12.569)% 
LB 9.535( -4.118)-97.365( +6.2911た
LT 85.281 ( -9.6911-111.564( +7.7日7)χ

〈向〉

(8) 

(ぬ) h03ョrt rhνthm (8) ，-，).31 ~て i n(l cy.::le 
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TOO FAST (M， SAW， 10:10， f.) 

【 B，S門ISC23] oase .，. 3 mode .= 2 m sec= 1 sνnchro=0 cν巴le== 14 
no touch〆 cνc1e (LH-B-T):(目白日)， (RH-B-T):(回目白)
tempo 153.86日 (sd 3.7日5) h.r.te: 122.269 (sd 14.279) 

left heel 
left ball 
I eft toe 
r ight heel 
r i ght ba 1I 
r ight toe 
1eft 416 
r ight 42目。νc1e 78日

内
〆
』

m
u
q》
ワ
t
'
Iゐ
句
1

・

8
G
V
1
9
9
白

ρ』
n
ζ

旬
&
唱
1

・nζ
句

ι

@
4
7
9
下
下

6
9
8
5
白

内

d
q》
A
伺

円

f

出
回
目
剛
郎
前

36日 071msec ( 779. 929 msecノc)!Cle)

left heel 

1 eft toe 

日
6
3
1
日

5

m
ば
鈎
昭
市
山
川
町
四

9
8
6
5
9
8
 

q
w
ハ
4
4
ι

噌
A

出

間

関

町

市

剛

1eft 0011 

r ight heel 

r i ght ba 11 E三ヨー叫

r Ight toe トーE三吉二Eヨー→

( 16.日63-44.3日2-72.54日〉

LH -8.日14( 日巴目白)-48日日6(+8.857)う RH 日.0目白(-3.143)-54.791 (+1日.561)勾
LB 9.72日( -4.臼16)-9日 26白(+4.日42)% RB 18.9日5{-4.3日8)-99.7日2(+12.659)た
LT 74.529(-IO.O84)ー107.499(+7.9白Il% RT 88.455【 12.215)-116. 6日4( +9，739)た

〈向〉

(8) 

(A) 11戸 .:-.rt rhνtわm (8) '..JヨIk i nJ C~)C I弓
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(M. S A ¥V. 10:10. 1.) 

case = 3 mode = .4 m sec= 1 s~r官hro=0 cνcle = 12 
no touch〆 cνcle (LH-B-T)={白日目九 〈時←B-T)={白日目)
tempo 136.506 {sd 1.864h. rate = 11日.白51 (sd 26.52日〉

1rrlr村~I~

市
船
田
一
目

M
制

9
L
令
"

の
ζ

匂》

悶

U'・RV
Q
V
?
'

《。

1
7
3
4
2
 

1
3
4
5
8
 

H
B
T
H
E
T
 

-』・L
・Lnk
n
n
n
k

同期テンポ=1 20 

[ B:S門ISC41 ) 

left heel 
left ball 
left toe 
r ight heel 
r ight ball 
right toe 
left 473 
r ight 471 
cνcle 879 

4日8.417悶 ec 【879.083悶 ecノcνcle)

LH 19.6日8
H8 4日.9宮2
80 24.566 
8T 9.284 
TO 5.55日

RH 26.464 

E トH

トモ主=:B-<

〈1日日1日-48. i23-86.236) 

RH 目.日咽白(-3.132)-64 日69【+1日 29日)%
RB 26.464{ -9白73)ー103.3日5(+9.4日3)た
RT 94.777 ( -4.686)ー115.242{+3.2苫7)た

left heel 

left ball 

left toe 

right heel 

r ight ball 

r ight toe 

%
匂4
b
4

7
1
2
 

7
4
7
 

n
t
R
v
n
u
 

つ
ι
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J
V
E
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'1・句
A
+
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自
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5
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m
U
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付
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6

6
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閲
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u

m
u
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刈

匂

日
5
5

句
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《

o

a
u
m
u角
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4
6
1
 

マ白
Q
U
R》

-
1
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M
H
Q
U
?
l
 

L
L
L
 

(A) h~a rt rhνthrll (8) W31kir干'J cy，::: I~ 

〈向)

(B) 
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[ B:TTESC21 J 

1eft heeJ 
left ba 11 
left toe 
r ight heel 
r ight ball 
r ight toe 
left 573 
right 351 
cνcle 1日2日

PREFER (T. TAN.ll:07.目.)

A
“

崎

『

《

o

1
)
E
 

q
d

。》
-=-噌《
4d叫

e凋
4伺
山
戸
@
剖

C

〈

〈」
戸
お

守

t
民
u

m
u
-
=
B
2
 

0
-
E
 

r
】

1

h
q
 

間
【

z

u

y

e

 

s
-t
 

、，
a
日

r
h
H
 

4
Z
白
U
=
 
c
白
e
 

S
〈

)
z

‘i
 

m
〉

6

T
』

円

f
B
5
 

2
凶

d
，、
q

=，、
e
e民》

4叫
山
凶
刊
河川

m
ν
.
 

C
7
 
1
 

ノ

3
・

咽

a
h
u
=
c
 

-一ue旬
開

s

m

 

a
o
e
 

c
nる
も

left ba 11 

left heel ..... 吾→4

left toe 

right heel 

right bal1 

right toe 

LH 日一 278
LB 50-515 
LT 534- 39 
RH 518-192 
RB 6自白- 3日7
RT 1回目白 12 

525.143 msec (1日19;5日目 msecノC与ICle)

LH 1白 895
HB 43.498 
BO 48.653 
BT 5.862 
TO -8.9日9

RH 15.6日7

LH 1. 428[ 目白旧日)- 54.393( +8.622)χ RH 日日目白(-5.712)-36.466( +7.879)% 
LB 1匂 895(-2.634)ー1日8.909【 +7.64日〉た RB15.6日7(-11.5日3)-74日48(+3日.195)%
LTl03日47(-5.8日6)ー11日 46白( +2.257)え RT 91.853( 日目巴岨)-94.138( +四日日日〉え

( 16.781-52.763-88.746) 

(A) 

(8) 

〈向) hぞヨrt. rhッthm (8) ¥-J31伝川町，eνゴ今
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( B，ETAKC71 ) 

left heel 
left ball 
left toe 
r ight heel 
right ball 
r ight toe 
)eft 435 
right 482 
CらJC;le 819 

r i9十1theel 

ro9句tball 

r igt1t toe 

PREFER (T， EJI.IO:ll， m，) 

LH Iil-279 
LB 239-193 
LT 488- 2 
RH 381-336 
R8 597-242 
RT 931il- 11 

258.5日omsec ( 818.5日日 msecノcνcle)

LH 44.971 
HB 15.442 
BO 59.188 
BT -21. 792 
TO -19.6日日

RH 83.591 

(ー1白 544-29.159-68.861) 

LH-47.389( 日目白日)-6日 413(+43.834)χ RH 日目白日(-25.825)ー129.948(+44.189)た
LB 44.971 (-53.444)-119.6日目 (+24.796)~ RB 83.591(-69.321)-177.144 (+28. 711) ~ 
LT141.393( 日日目白〉ー142.166( +目 B日間)~ RT212.269(-54.112)-216.634( +2.805)χ 

【A)

(8) 

〈白) hゥart rh'_lthm (8) H司1kin] ':-¥.1.:;1告
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手つなぎ歩行

【 B:ETAKC61 J case = 8 mode = 6 m sec= 1 sνnchro=匂 cνcle::15 
no touch ノ cνcle (LH-BーT)=(日目 14). (RH-B-T)=(日日8)
tempo 152.944 (sd 8.115) h.rate = 138白45 (sd 4.125) 

(T. EJI. 10:11. m.) 

left heel 

left ball 

left toe 

r ight heel 

r ight bal1 

r ight toe 

m
m
6抑
町
一
時

B
s
a
s
h出
8

出
回
日
間
隠
町

329. 467 msec ( 784. 6日目 msec/cνcle) 

LH' 29.239 
HB: 31.607 
80: 4日 712
BT， 5.382 
TO' -6.941 

RH: 45日目2

トー8iH

LH-14. 994 ( 白日日目)- 60.846 (+11. 579)之 町4 日日日日 (-1日.632)-78.652(+17.184)% 
LB 29.239 (ー14.587)ー1巴6.941(+11.138)え RB 45.日目2(-24.178) -119. 911 (+16.831)た
LT!日1.558( 回目白日}ー103.379(+包巴囚旧)% RT!33.416( -7.887)-138.143( +目.941)た

( 7.334-33.064-'58.793) 

《白}

(8) 

〈向、 ho:.>:tJ"t J" hν¥1 同 (8) ~. '-3 1 ki nド1 r:: ~' ， :: 1.;-， 
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重鈴保持多行(2kg) (T， EJ 1. 10:11. m，) 

[ B' ETAKC82 1 令

》

円

t

1
)
E
 

6
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e
e
 

四
日
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C
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〉
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-
h
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1

1
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c
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e
 
s
〈
〉=・‘

m
〉

9
T
6
 

D
U

ヮ，
H
 

8
L
d
 

〈

S

e
e
3
 

d
l
1
 

問
問

7
c
邸
ノ

τι，

e
u
h
u
=
 

c
 

ド
同
回

目

。

田

c
n令惨

1eft 

LH 日-575 
LB 493- 94 
LT 613- 6 
RH 549-6日3
RB 1日32-2白3・RT1285- 16 

leFt heel 
1eft ba11 
1 eft toe 
r ight heel 
r i ght ba 11 
r ight toe 
left 593 
r i ght 711 
cνcle 1135 

r ight heel 

LH 85，368 
H8 21.582 
80 2.832 
8T -7白5日
TO -9.782 

RH 126.278 

1eft ball 

I eft toe 

r j9h七ball 一
r igh七 toe

( 15.743-4日 475-65.2日8)

LH-43.23日〈 日日目白)ー1 日6.95Ø(+14 . 988)~ RH 目白色包〈ー15.084)ー157.45日( +9.55日)た
L8 85.368 ( -9.786)ー1日9.782( +2 日31)~ RBI26.278(-29.949)-179.3日3(+23. 821>た
LTlI6.832( -7.755)-118.268( +日 185)た RTl92.187(-17.7日間)-196.4日2( +1. 473>χ 

〈向〉

(8) 

〈向、 h~ョ rt rhνthrn (8、 ル旧 lkitNCリエ!・ラ
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[ S，ET向くC31J 

left heel 
left ball 
1 eft toe 
r ight heel 
r ight bal1 
r ight toe 
I ert 489 
r ight 493 
0νcle 862 

1eft heel 

left bal1 

left toe 

r ight heel 

r ight bal1 

r ight toe 

同期テンポ=120 (T. EJI.IO:ll. m.) 

case = 8 mode = 3 m sec= 1νnchro=日 cνcle= 5 
no touchノ cνcle CLH-B-T):::( o 包 3). (RH-SーTl=(包図 3)
tempo 139.179 (sd 8.6日1) h. rate = 127.569 (sd 1. 272) 

9
2
3
4
9
1
 

3
6
5
3
1
 

《

d
噌
1

・
qv内
ζ

日
7
4
6
3
5

4
A
《

0

2
・E
J
v
m
U

3
4
4
6
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H門

n
p
T
B
H門
門

U
'
l

トト
M
l
L
'
ι
h
p
n
b
R
D
n

吟唱

362.8日@町帽ec 【 862.2由omsec/cν1C1e) 

LH: 72.933 
ト唱 5.899 
80: 34.372 
8T' 4.327 
TO' -17. 53日

RH: 65.436 

ド-G-<

( 8.142-5日 165-'92.189) 

LH-14. 554 ( 日.回目白)-78.831 (+2日 6日7)% RH 目白白咽( -9.77日)-97.63日(+21.779)た
LB 72.933(-25.55])ー117.53日(+16.285)又 R865.436 (-48. 231) -131. 257 (+32. 496) % 
LT113.2白3(ー2.924)ー114.03日( +図.780)χRT134.757 (ー7.6図1)-137.652(+O.585)た

〈白)

(B) 

〈向〉 同ョrt rhリthm (8)ω宮 Ik;n-J Cリ~1 .;l
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P R E F E R (M， S A N， 1: 08， f.) 

【 B，S門白IC61 1 6 mode :: 6 m SdC= 1 synchro=0νcle 11 
no touch ，/ cycle (LH-B-T)=(目白日)， (RH-B-T1=(包 2 ]) 
tempo 165.414 (sd 13.574) h.rate = 11囚 874 (sd 16.965) 

《

ζ

句

&
Q
u
n

情。o
m
U

7
5
6
7
A
1
 

1
2
1
2
1
1
 

一
一
-
一
-
-

2
4
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6
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1
2
5
2
6
 

n
ζ
q
v
R》
《

b

u
H
E
T
H
E
T
 

-
L
'
L
P」
n
k
n
n
n
k

3日A.427 msec ( 725. 455 msec/c与ICle)

left heel 

left ball 

r ight heel 

U事ー12.4日2
ト也 52.438 
00 15.618 
BT' 14.334 
TO' 3白日12

RH 54.768 

left toe 

right ball 

right toe 

E三三王三三玉三三三ヨ

E三三三三王三き+寸

( 2臼2匂- 26. 533-' 51.日46)

LH-16.433( -2.166)-4日目36( +9.42])~ RH -日目白咽〈ー1日.41白】 89.856(+22.8日目}勾
LB-12.4日2(-5.9日])-69.988(+1目白771た RB 54.768(-29.6751ー1日3.383(+33.743)%
LT 55.654 (-28. 797) ー 11 日 959(+24.5821~ RT1日2.234(-41.844)ー138.3日1(+12.55日〉た

〈白〉

<B、

{白) hear-t I'hリt十m (8、 H31kin':，l (りつ1.号
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[ B，Sr柏IC31 ) 

left heel 
left ball 
left toe 
right heel 
right ball 
r ight toe 
left 36日
r ight 452 
Cら陪le 789 

left heel 

left ball 

1 eft toe 

r ight heel 

r i ght ba 11 

r ight toe 

手つなぎ歩行 (M，SAN，1:08，f.) 

case ::: 6 mode ::: 3 m sec= 1νnchro""0νrcle = 7 
no touch〆 cνcle (LH-B-T)=(日日 5)， 【剛一B-T)=(日1)
tempo 152.匂91 (sd 1日.315) h. rate = 1日3.428 (sd 3.563) 

LH o--254 
LB 9日-245 
LT 3日目 113 
RH 364-299 
RB 6日9-133 
RT 715-132 

3O6. 286 msec ( 789日間由 msec〆Cνcle)

LH 1日，541
HB 53，452 
BO 14，855 
BT 1L591 
TO 9'.562 

RH 79，843 

←--f三三三ヨ=二E三

(-18.461- 3.483-25..27) 

LH-18. 937 ( 目。日目白)-63.993(+19.118):' RH 日日間白(-8.44臼)-97.715(+11.824)た
LB 1O. 541 (-28.日37)-9臼.438(+32.226)% RB 79.843(-21.224)-123.321 (+1日3百9)%
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[ B，SM向!C71 ! 
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no touch〆 cνcle 【LH-B-T)=(Id回 目). 【時;-BーT)=(o 4 2) 
tempo 129.251 (sd 11.288h.  rate = 111.255 (sd 2日 844)
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〈向〉

(B) 

(A) h河 rt. rlwthm (8) ¥-1.31 ~ i n-;， cν，~Ie 

70



[ B，TUSECll J 
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TOO FAST (Y. TAK. 8・00.m.) 

[ B: TUSEC22 ] case = 5 mode = 2 m sec= 1 sνηchro=0 cνcle:: 15 
notωch / cνc I e (lH-8-T) = (白日目). (RH-8-T)=【匂 o O) 
tempo 142.857 (sd 9.85臼 h.rate = 111. 95臼 (sd21.348) 
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TOO SLOW (y， TAK， 8:00， m，) 

[ B: TUSEC31 ] case 5 mode = 3 m sec= 1 sνnchro=白 cνcle:::16 
no touch / cνcle (LH-B-T)=(自由日)， CRH-B-T)=( o 日目〉
tempo 117.878 (sd 7.374) h.rate = 117.212 (sd 16.426) 
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[ 8，TUSEC42 J 
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ドー E三五二二三1'1<
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PREFER (N. FUK. 8:01. m.) 

【B:FNORCI2J case = 4 mode = 1 m sec= 1 5νnchro=目 cνcle= 12 
no touch 〆 cνcle (LH-B-T)=(日目白). (RH-B-1>= ( 2 白日}
tempo 142.833 (sd 13.576) h.rate = 111.222 (sd 4日96)
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[ B，FNORC41 1 
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同期テンポ=120 (N. FUK. 8:02. m.) 

case = 4 mode = 4 m sec= 1νnchro=日 cνcle= 7 
no touch〆 cνcle (LH-B-T)=(日目白). <RH-B-T)=( 1 目白)
tempo 154.355 【sd 8.263) h. rate = 1日4.348 (5d 5.37日)
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B. 跳躍動作の筋電図学的解析

月非腹筋 Gostrocnemius

"'"""肌P叩 i抑制I.，"e.v

a単f吻.

前腔骨筋 Tibialis onterIor 

前腔骨動脈
Anlerior libiol Qt!ery 

i東隣骨判経。・・pp...on・01，・，.，

巡動点
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7クセント同期=115 (K， FUJ， 1 1 : ~1 ， )，) 

CI<C1J 包10‘7.0001sd67.6621吊佃"・11‘d131sd 7‘'" heart nte-1l5.570(sd 0.959) [ 2J 

【，h】
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‘L.Erec.5P¥na ‘血..L..
且凶叫| d 

3 L.Rect.femor 

2 L .B¥ce.femor. 

}~~1\ rヘ
， L.TlbLlInter 入 a箇.... ‘ 11 X 
o L.GlIstrocnell¥ l~~，畠 L比Aム l....J"!. 1. 11 且且
Force Tlate ¥ ノ |¥ 

100 200 300 ゐ00 SOD 600 700 600 90a 

【KC112，02 ・】 (cyc¥ 1041。回目・c) [I(Cl12:02・n】 (cyellOり。国 岡 田〉

了ト十ー十 I :…I I I I 
I I I I I I ド宇寸 I I I 

F I  I|日斗十 II 
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16422.100 16宮 300 56.758 15542.500 12宮.52日 11.704 
11010.2目。 113.507 50.339 14928.700 125.451 56.872 
11231.300 52.511 43.734 26472.500 158.518 55.186 
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TOO FAST (K，FUJ，lUl，m，) 
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TOO SLOW (Ii，FUJ，lU1.1.) 
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同期テンポ=140 (Y. TAK. 8:00. o.) 
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C. ハイペダリズムの筋電図学的解析

服関節の E曲 1'''1支配

表 ""0.納会 l.y.fI.I....・"'ω，
I J." I H 1:.' 仲山仰~，柳

創刊，;11.

M ，.""""“帥o.;， j0.1 I - I 0./1 N. ，t山.i~/";'"

全日締 II~.~ I ~U Iー l
パイベダ
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傾科誘発 (N， FUK， H1，1，) 

[FA2) mecl'I.163‘500(sd :n.23‘)lIIsec. ・73‘17(sd 1‘931 C 2) heart rate_I04.469(吋 6.916)

山，.，.，.1 11 1 1 1 1 11 ~L一一IJ
E日開 In，.I.....ー ムム |ι 一L 与 一 1~_ L “ ー| ιιL舗& 人山.1... ..1 

い Rcct.tclllor .b一ーム~μ叫ん しL ・ ~J..À岨..J....._.~J山....J......_ 1 I __~j 
""0"'.. l _ -'~ . . .L__ 芹~ 1.. .I-.-...L.... 1 ____ 斗-------
卜十 | | ¥ イ
i.... ~_ J ‘一人‘ ムー斗 一 1~‘ 1 . . . J 

R e i:t. femor.L ~__L.~_~ I 1 _____ イ:.............l6~..也 んh叫叫んムよ本~.血血 l

…イ
rr.o.2 8:02.11) EI'1<;“凶作曲 39010 5201212.485 "，uc f cycl 1634.500110“・陥“t，'r帽 520to 6叫( 196.1‘0同・cfcycll日‘ 500...“】

{r ~ c …þ::a- 3 L.Erec.IPlna 

e 
，h 

周 [rcc山・仁二二』←

4
7
0
 

2
2
3
 

0
2
4
 

0
4
9
 

1
4
1
 

3
7
0
0
 

4
3
8
8
 

2
2
0
9
 

1
5
1
6
 

3
3
6
3
 

0
0
0
0
 

3
0
4
O
 

B
I
S
3
 

2
6
1

‘
 

'
1
0
2
 

0
7
0
3
 

4
ヲ
8

5

7
4
6
7
 

9
?
9
5
 

7
?
2
5
 

7
4

4
3
 

2
2
2
4
 

3
3
8
0
 

8
9
I
s
 

o-
-
6
 

8
0
3
3
 

3
-
6
』

0
0
0
0
 

8
0
a

・0

9
2
2
a
 

7
0
7
0
 

0
t
3
4
 

6
0
6
7
 

4
1
?
3
 

1

1
 104



D. 交互開閉動作の筋電図学的解 析

尺側手根屈筋 Flexorcarpi ulnaris 
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Uln"， n・...

後尺側反困.... 康
p。山"0'山。『
r・c，"".nlo.I.'V

運動点
Motorpoint 

主旨イ申宮古 Extensor digitorum 

105



同期fンポ=240 (K， FUJ ， 11 :~1 . ID.) 

[1(1<7] ・‘8‘143(sd39‘52lmsec. tempo~2‘ 7.8ð 1t $d 20.198) C 71 heart r..te_ 78.870(sd 3.666) 

【，hJ

5γell'lPo $ !gno1l 

ゐ He.Ht R....ave 

3 L.Ext.d ¥9 I t。
2 l.Flcx，CH.ul 

7 L.Gra$p .1orce 

， R.Ext.d ¥91 tD 
o R.Flex. car. ul 

6 R.Grllso.force 

【 K岬 12，0:2・.)，岡山tllrr。陶 3曲 U り"“制1嗣・c I cycl (e‘143 ..~・，) 【民間 12:02 ・)，問自ta1rco.・73tO “利回?凶 m ・<:/cycl‘8・143015'"0::】

1 R.E><t.dlgito 

.} L.E><亀 digit。ト一一一一一τ=.ー J L.bt.diolto 

{嗣.)

，h tot..l .， 
10117.800 108.794 29.883 
10043.900 107.999 26.044 
33748.000 362.882 88.086 
1冒655.500 211.350 51.116 

(.....) 

色。t.1

2
7
9
5
 

7
3
9
4
 

0
2
9
8
 

0
5
5
1
 

3
3
9
4
 

5
5
8
9
 

5
2
6
2
 

0
8
7
7
 

3
9
8
9
 

7
7
2
3
 

4

2

 

0
0
0
0
 

0
0
0
0
 

8
5
3
8
 

0
1
6

1

 

0
1
5
0
 

3
2
4
8
 

0
1
0
3
 

1
1
6
3
 106



同期?ンポ=1 80 (Ii. F U J ， lUl， 1，) 

[KA7) ・675‘29!，cI 9.378)嗣 ・177.66S(sd 2‘671 【 7J lIeart ratea n.680(sd 2.2~2) 

[ch] 

100 200 300 500 600 700 800 。00

例。o s¥'ilnaL 

Heart R.¥lav・e

3 L.Ext.dl調"。

2 L .Flex.car. uL 

7 L.Gruo.force 

1 R.Ext.dlglt。
o R.Flex.c ・r.ul
6 R.Grllsp.force 

【K倫712'02...1 El1Gda亀・ "0陶 316to .26( 7・'"冊2・c!cycl 675..29I1s.c) [M712，02・】'"“"・ta1r。冊・21to 56J【ι。5.367・sec/cye167S・"佃51!C)

1 f¥.Ext.dicito ， ，司 bt.dlc1t。

戸B-<

仁勤

J L.E><t.digit。 J l.El<t.dlglto 

(OIV) 4同

oh total .d 

6119.910 39.363 12.881 
2669.14日 11.001 3. ~70 

62075.100 3!15.386 61.350 
23Z.239 52.963 

oh ‘1 
2
2
2
7
 

6
5
4
4
 

1
8
8
2
 

7
0
8
g
 

L
8
3
 

3
5
9
5
 

4
5
9
9
 

1
8
2
9
 

3
7
7
6
 

3
3
2
5
 

1
 

0
0
0
o
 

eso--

8

9
1

4

 

8
1
9

6

 

7
0
1
2
 

5
2
1
3
 

3
4
4
6
 

ー

107



同期テンポ=120 (1(. FUJ. 1H1. 1.) 

【):;A6) 町 enzl010.570fsd‘5.033J.uec. teIllPo=118.7‘S(sd 5.2911 【 7l
0
 
1
 
3
 

d
 
s
 

(
 
7
 
5
 
3
 
5
 
7
 

• 
e
 
t
 
a
 

r
 
t
 
r
 

• 
E
 
h
 

[ch) 

I~う /戸Fー~ー十、 tl上Jl
¥| 

‘L ¥ 
J品晶 | レ/ ¥¥  .... 

/ 卜¥
./.，..血

品品 ¥ 
|¥  

5τempo s Ignal 

Heart R.1J.ve 

3 L.Ext.d 1， Ito. 
2 L.Flex.car .ul 

7 L.Gr.up， force 

1 R. Ext.d t， It。
o R.Flex.c・r.ul
6 R.Gra$p.force 

100 200 300 ‘00 500 600 700 600 900 

【K肉(， 12:02 同 】 [I'1G dah "0・"・ t。‘"【 1':i'i'.670 1115・cI cycllOl0.!i70 IIS・巴》 【K肉(， 12:02. 11 】 E円.Gdata "001 ‘83 to 586( 104 。図9・s・cI CycH010.S70 .. ・・0'

J L.Ext.diVi回ト一同 1 L.E><Ldigito 

【・._，

二三割

二~

(.，v) 

oh totd .d 

2904，630 27.929 5.374 

"且6，250 18.131 3.726 
35368.50日 340.081 62.9且1

21038.300 202.292 35.822 

1 R.hl.digito. I======i=>---+肉 E)(~.diglto

<h 色。<01

4
?
O
I
 

S
L
e
s
 

7
4
0
5
 

2
2
1
6
 

0
0
刊
。

108



[KII9) 鑑2139.000!!d 悶 ttJnDO.56.101 

交E伸展 (1(. FUJ. lUl. 1.) 

heart rate_ 82. 745(sd 2.762) 

【，hJ

t
 
a
 
n
 '
 

s
 。

p
 
m
 
e
 
y
 
s
 
‘ He~rt 同 "'~"'e

3 L. Ext. d I ~ I to 

7 L.GraSD.force 

1 R.Exl.dlglt。

[ 1l 

o
 

l
i
o
 
‘
 

JL 山血L 山占 L..~ •. .J~L ...L . . _ .1 
| |一

【民11'9 12:02 岡 J'帥Cdat・('0・3冶墨 色0 ・"【 211.012開""c/cycl211'9.00。働事・c】 【1(11912:02.11】 肝焔 dala'ro....72lo 580(231.0ι2....C!cyc12139.000..$・"

3 L.EKt.dlgl回一 1 L.EKt.digito 

1 fI.EJ<t.diglto十 1 R.EKt.dlgito 

，h total 

18810.900 172.577 113.261 
7109.900 65.228 29.190 
9768.500 89.619 
5908.000 54.202 43.963 

【刷"' ・角。(・"'
，h 色。<&，

4
8
?
4
 

4
0
3
4
 

2
2
8
2
 

5
T
7
5
 

7
1
5
7
 

2
 

7
1
S
5
 

0
3
6

・

9
2
9
5
 

5
4
2
2
 

5

‘4
0

 

1

5

2

 

0
0
0
0
 

0
8
0
o
 

g
l
e

‘
 

3
1
3
7
 

9
2
8
?
 

S
8
1
0
 

6
4
9
2
 

1

5

2

 

109



同期テンポ=200 (C ， MUR ， H : l~ ， I ，) 

(/'¥O!l ・521.DOO(sd 2 1. S171mョ tempo~230.326($d 9.513) t 3] 

(chl 

TCII!PO s¥gnal 

He.art R.¥I.avc 

3 L. Ext.d ¥g ¥to 

2 L .Flex.ClIr .ul 

6 L.Grllsp.1orce 

1 R.Ext.dltlt。
o R.Flex.colr.ul 

5 R.Grllsp，force 

hurt rate-9S.482(sd 0.779) 

E
 

3ι[><t.digitロ

【I10J 10:10・]，円Gd..ta 'r_ 395 to‘"【‘a‘"・s・c:/ cycl 521.000 OIsec) 【'"''ι。，10..】 [MGd・t;arro剛 .89tc 582( ・8..5J・5ecI cycl 52ι。00"，5ec) 

I R.E><t.dig1to I R.E><t.dilli色。

{飾、，]

oh total .d 

6044 .070 64.299 28.562 
5261.800 55.977 12.137 
27611.900 293.1.43 88.978 
48035.500 511.015 178.354 

..，、

oh 色。tol .d 

4
0
0
2
 

2
8
4
2
 

3
0
9
0
 

7
1
4奄
7

1
1
9
1
 

2
 

6
9
0
3
 

4
3
0
8
 

1
6
0
4
 

2
6
6
6
 

4
3
3
8
 

3

5

 

0
0
0
0
 

6
8
0
0
 

?
0
0
4
 

7
4
4
9
 

6
4
8
Z
 

8
4
S
1
 

3
3
1
5
 

3

5

 110



同期fンポ=180 (C . MUR . 1~ ・ l~ . 1.) 

【門02] meent 612.8S71sd 63.12Shl$u:. tempo"19S.80‘Isd 20.168) C 7] heart rate_ 92.639(sd 1.868) 

【，h】

Tempo s ¥'!Inal 

仁一一IJLl しl
¥ieart R.vlve 

:3 L.ht.d¥g¥to. ‘a・ ---- ー、、、ド

2 L.Flex.cer .¥ll .u.t.企τ五 山.........J._ ¥¥  l a..~L.J 
。L.Gro1sp.10rceト〆 、九¥

d 正 -----、ト¥
1 R.ht.d¥glt。
o R.Ftex.clr. ¥ll 

品仏正ぺ..1 ι | ¥¥  

~ トーー
----

5 R.Grup.force 

100 200 '00 400 500 。。。 700 800 900 

【110'2 1。ι。.] 正門"・1・ ''"・.l6'2t。‘5・【 56.l8lM・cI cycl 61'2.857 ..s・<] 【阿02 10，10. "'] E何IGd~U 1ro"， ・55to 587【 息。 8'J7..s..c I cycl 612.857 ..sec) 

l l.E><t.digito. t=コ吾 叫“，1<。 仁F

ドー

1 R.E><t.diglt。【 1 R.r><t.dlllitO 

(血，]

oh ，d oh total 

~ 572. 880 49.171 17.236 4841.820 36.405 11.915 
4938.200 53.099 21.6宮Z 2645.290 19.889 8.789 
2HH.200 259.582 76.002 45720.000 343.759 79.223 
26632.700 286.373 99.178 673~9 . 500 506.387 107.756 
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同期テンポ=120 (C.MUR.IO:IO.!.) 

heart rateo 85，887(sd 3.357) (/'¥01] lIIeen=1012.570Isd 57.815lmsec. tempo.'18，S10(sd 6.767) ( 71 

Cch) 

Jヨ
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TOO FAS T(feed~ack) (M， SAW， 1~ : 1~ ， f.) 

(chJ 

(501] 岡""鍾1217.l3Q(scl‘13.5851聞 tempo.98.576(sd :n.‘911 C 3J }
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TCNPO iSI，ndl 
He..rt R.Udve 

3 l.Ext.dlglto 

2 L.Flcx.car.ul 

6 l.Gr.lsp.forcc 

1 R.E，ct.dlslto. 

o R.Flcx.car.uL 

5 R.GruT.forcc 

-LJ_ 

よli よ i 

十一

十一一

ゴニ|よ
100 300 '00 200 400 500 600 700 600 

[50110:10. f 1 EMGd・t・"，・・O'Ito 58.!{211.BIS同5・c/cyc1l2ι7.330115・0' 【SDl 10:10. t 1 EMG data fro. 58. to 692( llLH2・・・c/cyclι211.J30..scc】

ドF

F 

仁:::E3-<

ドコー

J l.E"t.diQito. 1-τ司 IJ L.EHt.dl.gito 

I R.E川 dlgito トーτ司 t111.[誕生 dl.gHo

(，....)銅"'

0' tot.l 0' tot.al 

6306.36口 36.036 15.545 2348.200 21.543 8.855 
3620.390 20.688 11.905 1205.790 11.062 3.685 
7949.340 45.425 14.873 5161.300 47 .351 13.633 
8136.730 46.U6  13.994 5769.380 52.930 15.540 
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(TOl )剛een=24ι7.000(st:! )m5ec. ‘9.040 

交 E 間間 ( f eed ~ack) (T， T AN， IU1.ι) 

【1] heart rate-lOO刊 l(st:! 1.795) 

[ch) 

Te~po slgnlll 

Hellrt R.¥Iave 

2 L.Fle翼 CH.ut

6 L.Grasp.force 

L
 

。
U

1

r

 

9

a

 

t

c

 

d
 

x
 

t

e

 

x

t

 

E

F

 

R

R

 

1

0

 

5 R.Grllsp.force 

【 10111:01... 】 E門"・t.fro岨 356 to 412【 28:5.852・‘・c/cyc12'1'11.000ros・" 【 T01 1l:07 ・】 EMGdatafrロ悶 "73to 589【 283.852伽s<!:cIcycl24‘1.oo0，"UC) 

3 L.E><t.dlgito. t::仁ご三弓ーー..... I 3 L.E><t.dlglt。

1 R.E~ t. dioito. tτ= ト一一吋 也 dlglt。

〈幅"'

，h total .d 

5831.990 49.891 31.509 
4011.910 34.290 30.108 
5631.250 48.130 31.134 
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同時間関(feedbac~) (T， T AN， lUl. 1.) 

hedrt rate-95.87S(吋 6.794)

{ch:l 

CTD3:l meel¥"'200e，67n(sd 59.53‘】問 teJ:1poz 59.7‘1(sd 1.7711 ( :53 

'--1 11 

1-1 11 

/ 一 J--.-l一
ベ?二 ¥ l.. ¥ 

/ ¥ し乙 |¥ 

レ/¥ ，/ でーで¥

1./て |¥ レペ盆| ¥ 

Tempo sillnal 

Keart R.¥lave 

:5 l.Ext.dlg¥to 

2 L. F l ex. car. ~l 

6 L.Gra$p.force 

1 R.Ext .d¥9ttO. 

o R.Flex.cu.¥ll 

5 R.GraslI.fロ'"

'00 200 300 400 500 600 700 800 900 

(T03 11:07. .，】 EI'IGdat・trollJ75t。‘90(2JO.997 111‘・0/0νc12009.670..s・c) (T030:07 胴 】 EHGdat・fro，"・91to 606(2JO.9?7..sec!cyc12006.670..，.ec) 

(""J (.w)  

J l.(><t.d;gitc 十一一一戸=斗ー~I 白色 dillito

1 f¥.E>時t.dlgit。

。 L叩

ch total 
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5099.340 
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交宣団関(feed~aCK) (T， E J 1. l ~ : l l. ι) 

【E02] meen"1955.000(1d 聞 temoo罵 61.381 C 1l heart rate-118.344( sd 1.054) 

【，hJ

TemtO 51gnal 

3 L.Ext.d ¥9 I 10 

2 l.Flex，ear.ul 

‘.，c: 、~¥ ー喝、ー-

。L.Gril$Il.1orce 〆/ ¥¥ | 

1 R.Ext.d ¥g 1 to. 

o R.Flex .CBr .ut 〆〆τ

一一一~ ¥ y-- ¥¥  5 R.Grasp. force 

'" 200 300 400 500 600 700 800 900 

[ED210:1I 剛 ] ENG dal・".・ 436 tロ ‘99( 123.165 mSllc I cycll・55.000'"・・0) 【[02 10:ιL ・) ，円"・L.'rolO 50。、。 563(且23.165悶・..c;:I c:ycll'il55.000・5'''')

J L.E><t.di引回 t一下二与_ I J L.EI<t.dllllto 

1 ".E><亀"凶回トー下ヰ 1 R.EKt.digito 

〈嗣吋 (m，，) 

，h tot..1 .d oh to1lll ，d 
3164.600 4宮.441 27.561 2782.980 43.484 18.662 
3635.540 56.805 27.554 3368.240 52.629 21.468 
3158.430 49.351 16.770 3688.550 57.634 21.594 
4899.310 76.552 39.585 3309.080 61.704 32.983 
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同時間間(feed~ac k) (T， E J 1. 10:11. 1.) 

【E03l meenE151‘OOOlsd )msec. ・79.260 [ 1l heHt rate-123.B44(sd 0.547) 

[，h】

4玉|ι~¥ ベ/'一一f¥ 
¥ ー/ ¥ 

ィτご
ドJ
¥ IL ¥|  

L/  ¥ イl 寸

Tempo s¥gnaL 

‘Hcdrt R...."ve 

3 L.Ext.d¥9¥t。
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6 L.Gruo.force 

1 R.Ext.dtg¥t。
o R.Flex.car.ul 

5 R.GrIlSP.force 
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[E03 ι。11.11】 四 Gdatalr....298凶 387(13‘146...・c/c:)'c1151・。00..・，j 【 EDJ 10:11 同】 阻 Gdi1t・Iro..J88to・n(口3明 5凹・cI cyc11955.oo0 ..sec) 

3 1..[叫 diclto 卜一一戸-司一一一 J L，Ellt.digJto 

(.，，) 

1 A..E><t.di似同 E主主主トー.....1 1 A..E>ct.O'ig1t。

色。td ，h tot.al .d 
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10521.400 116.905 45.812 
8110.330 90.115 49.155 
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TOO FAST(feed~ack) (M， SAN， U8. m.) 

t1 ~2] meen:l 091. 670 (sd243. 9431 msec. ゅ0・109.92‘(sd 24.56ι[ 3] heart rate_ 67 .1lO( sd 3.506) 

山内"l l~~ LI_LI ~ LLI 
LI~ 1 I ~dlu J 
| |ー L...-.--'.-I~_I l ~~~ I I 寸

l"山，l I _.._~七て寸ヒー寸 ~. L-~: J 

「 ¥-+--1 -----1 
!1  ~ J~J""，"…1. 一」二 r-i

臼"ll1_ J ーし _~~_1...._j...L-.:ず十七?L J 

s …ト「ト斗」「ー↓ペド寸;L↓-J「斗よj
[ZD2 7:08.1] E円C d~ t i. Irolll l6S to 51‘( 162.659111包ec/eycllD91.670..S・e) [ID2 7:08. fl [MGd・U fro佃 51Stロ 607S( 17‘'"・s・C/Cyc11091.670，"sec)

l L.E"t出 gito. 1::::a.... I 3 L.E><t.d孟gito

1 R.E><t.diglt。ヒ二コ三号~ I 亀"・ito

(.，，) {網.，

<h tot..l .d 

2818.680 18.791 8.888 

2853.770 19.025 7.801 

7949.110 52.994 20.327 

9957，290 66.382 29.682 
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国 111 1 

パ l に二¥
/ ¥ 

L 」ご下¥
〆/ ¥ 

支 E 開閉 (feed~ack) (M， SAN， 1:08，1.) 

[Z01] l'lleens22‘1.000【・d 86.017111・ tempo~ 53.5‘S【・r1 2.055) ! 3) heart ratc_ 90，IJ2(sd 3.540) 

Ceh) 

TeIllPO s¥gnlll 

‘lIeBrt R....ave 

.3 L.Ext.d¥g¥to 

2 l.Flex.c.ar.ul 

6 L.Gr.so.1orce 

， R.Ext.d 19110. 
o R. Flex.ear .ul 

5 R.GrUP.forc:e 
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800 900 
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支 E 間関(f eed~ack) (y， TAK， U，I，) 

CY03J meeno2175.000(sd 】 tUIlPO= 55.172 [ 1l heart rate-91.0・4(sd 5.949) 
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瓦
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FEEDBACK (N， FUK， 8:~1 ， 1，) 

【FOll 聞een-97‘667(sd 78.653)聞 IUIPo.，2l.119(sd 9.935l (3) 2
 
2
 
1
 
7
 
d
 
s
 
-6
 
1
 
1
 
1
 
9
 

• 
e
 
t
 
-r
 
t
 
r
 

• 
e
 

h
 

(ch] 

|盟J:ι一
" 500 600 700 800 900 

岨POslonal 

Hurt R.¥Il1ve 
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2 L.Flex.car.ul 

6 l.Grllsp.foree 

， R.Ext.dl，Ito。
o R.Fもcx.clIr.ul

5 R.Grasp.1orcc 

【FOl 8'02..) [州Cdatafra..l06to 4lJ( 10・'"・s・c I <='1'0;1974.647 ・R・・" 【fDl 8:02 同 】 '"'"・t・".・"・ to 5.J( 125.732 ・"・cI cycl 9H.6・?・a・00'

巳
J l.EICt.dlglt。

巳
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，h lolal .d ，h 色。tol .d 
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E. Stage-setting能の筋電図学的解析

脊柱起立筋{仙柵) Erector spinae (Socro，piflolls) 

筋

S.CAPITIS 
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頼朝テンポ 90(K.FUJ.IU1.1.) 

【KS31 悶""・ 656.6611td 5.8S9)mSllc. te削"・ 9t.371(sd (1・15)【" lIurt rate-76.615 
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 s
 3DD 

仁 1./イJ

5ド4ifJ。 lr:T11 
1 R.Tibi.onte， 

{KB312:02・1 11¥8312:02."】

~ l.Er・c.spln・ .I..Er.，，;:叩'̂.

。
" " (m，，) 

。
" " (.....) ，h tot.al ，h total 

21012.000 n.1U 14.404 20115.600 40.231 15.311 
17340.900 34.682 22.723 10027.800 20.056 8.596 
4621.350 9.243 3阜" 3420.180 6.840 2.HZ 
9021.480 18.055 6.176 9208.060 1且'" ..816 
7864.800 15.730 3，924 7760.910 15.522 3.888 

3 l.Tibi・̂，・r
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傾朝子ンポ 60 (K ， F UJ ， 11:~1 ， 1 ， ) 

【KBl】 meen-997. BOO( sd 14. 805 )m~ec. 。・ 60.13 2( 8 (1 O. B92) 【" lIeart rate-79.097(sd 1.056) 

【chl

( L.Erec.spiM 

3 l.Tibi.Dnler. 1-...~ 1 1_¥| | | l ijJ- 11  
o R.Gaslrocnem. L a …....J ._~_~~.↓Lし-~一ι←一-~斗一 J
一'"肝， Lし __~J 一 lし-宇一A 宇 | ¥¥ 1 _ 1./1 ム L~~J__ 

…MOL- 「トJr-J-r弓〈lr-↓
【 ~BI 12:02. '"】 E阿， ，・同 【民固1 12，02 陶 】 E例， ，山 tro，" SOI tol附

4 l.tr..c.$pina 4 l.trac包plna

。
" " {田") 。

" 日 {阻")
oh total oh tot..l 

26242.500 52.4自S 12.896 26676.300 53.353 13.082 
12693.100 25.386 8.015 16749.900 33.S目。 10.092 
4585.480 9.111 3.688 5366.400 10.733 6.642 
10383.00日 20.766 4.300 11912.000 23.824 5.528 
6298.610 12.597 2.305 1194.320 H.389 3.504 
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間調子ンポ 45(K， F U J ， lH1， 1，) 

[K661 ・1302.830{sdll.S50)msec. lcmp。・ H.054!:;.d 0.409) (3J hl'Ht rate-75.585(吋 2.777)

H"，' R.，"， ~-トム 1 11 卜! 二 三
Erec…L ___ "& .Aw[コーJι1__ J... ........1 .""，-..L~UL 

，"'，... 1.)...0...-.. ~ムムふ1.山一一ι...J一山ム....... ~~L-A~叫_L..._~J
L 山""'叶 _.. ~I _. _~ 1'"￥ーー _...J.ーL__I ~ ー/ーー→ Lー血!
'''0. [占ん...1........1 ....... ふ」ι 」弘........1..............Ã.斗 A~拙ム蝿恥」一一j
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