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研究雑話(134)
障害児教育・動作牢誌上実習);2)

藤 井 力夫

姿勢闘すの発達とリズム運動の習熟 (32)

かな文字「あ」に潜むもの、運筆方略と呼吸の位相。

前回は、菱形描出が、交互開閉動 支点としてLっかり機能していると 『め」 が難しい(図A下)0 2面目

作、左くにだんだん速くの調節に代 いうことです。三角形には横線が存 の出だし部から書き始め、中断して

表されるような手指の自向を背景に 存しますが、菱形にはありません。 1岡目を下から左上に書き、2画目

しているこJとをお話しました。重畏 曇線や横線を対角線的に想定できる の続きを完成。 『ぬ」は混劃必

反応を誘発しない手指とは、 構造面 ことが求められていたのでした。こ 『め」や 「あ」 にどのような困難

で第2中手骨骨頭が母指対向運動の れはもはや『かな文字」の世界です. が存在するのでしょ う。本児におけ

A.Sくんにおける菱形模写と「のJrめJrあ」。
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今回は、「あI

に含まれた運筆

方略の秘密につ

いてお話したい

と恩います。

s くんの場合、

る運筆時の様相は次回に示します。

ここでは大学生の運筆様相から基本

を確認します(園田)。筆圧はボー

ノレベン ・芯受け部に圧力センサ(共

和電業、 PE凶阻)。呼吸は罪事線流量
計(ミナト医科学、 RF-Hl)を使用。

r+Jと『のJ rの』 中央上から左下への斜線

で「あん「め』 州だし部を呼気終末で描き、中央上

が難しい 8歳 へのひねり動作・ 円弧は、吸気に乗

(SK.m.8倒抑制 ) ~ ノ 14ヶ月、男、障 せて展開。見事です.中央上から右

B_垂線を基礎にした運筆方略と呼吸の位相。|害児学級 ー小学 下への円弧は呼気で描いています。
植験者 N.f. 22問 old.A線軍圧仏gflcn1).細韓呼吸(+呼気.ー岨克).12年。三角形、 『めJ: 2画自の運筆は「の」と
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四角形;模写可、 同じ。 1画目、左上から中央下に向

一筆書き.菱形 けての斜線は、 2画自の吸気位相に

，模写困難(図 タイミングを合わせるように、呼気

Aよ)。交互開閉 後段 ・息止めで対応しています。 2

動作， ゆっく 画目を予怨して斜線から描出@回内

り可。速くする 的なそれで.予期座標が必要です。

と重畳反応。チ 『あJ: 2函目以降は「め」の呼

ヨキ， 可。まり 吸位相と閉じ。 1画目、左から右へ

っき 17回程 の横線は、 2画自の縦線を呼気で描

度。コースの模

様 ，試行後可。

階段再生 ，積み

くことを予定していたかのごとく、

吸気後半で開始されています。 2画

目・縦線を予期して‘吸気で横線を

木 ・両手把持で 摘出。無意識でなされる事柄です。

傾きを表現。底

辺が作れない。

『の』 は可。

これ を基礎に

「あ」 を書字。

r + Jと 「の』.....i よ i ト令 斗

5 sec Iの組み合わせ。5ec 
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「ぬJ: 1画目呼気、2画目吸気

は『め」と同等ですが、最後にひね

りの円弧で終わることが意識されて

いま寸。吸気中での呼気対応や、呼

気中での吸気対応が、連続した運筆

を保障しています。s児が中断した
所以です。(北海道教育大学教授)


